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Hous vous informons que les menus de cette période, en dehors des plats signalés et hors traces, ne comportent ni arachide (A), ni lait de chévre/brebis (BC), ni fruits a coques (FC), ni kiwi (K)

Lundi

BETTERAVES ROUGES BIO (locales) VINAIGRETTE

A LECHALOTE

Mardi

CHOU BLANC VINAIGRETTE MOUTARDEE

BEAUFILET DE COLIN {MSC) AUX OLIVES

Jeudi

QUICHE AU FROMAGE (2 portionner)

BOULETTES DE LENTILLES JAUNES AU CURRY

Vendredi
CAROTIES RAPEES VINAIGRETTE CITRONNEE

EMINCE DE PORCF (local, VPF) SAUCE

ORIENTALE
RAVIOLINI A LA VIANDE SAUCE TOMATE
PUREE DE COURGETTES (dont pdt) HARICOTS VERTS AIL ET PERSIL SEMOULE BIO
FRAIDOU GOUDA BIQ (a portionner) BUCHETTE AU CHEVRE (BC) (& portionner) PETIT SUISSE AROMATISE
ﬂa};@ :
POMME COMPOTE DE POMMES - FRAISES MQUSSE AU CHOCOLAT Ql‘;,éf:ﬂ BANANE BIO
CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL CELER RAPEQ;;JOZTE%GE BLANCET PATE DE CAMPAGNE® (VPF) ET CORNICHONS CONCOMBRE FACON TZATSIKI

QUENELLES NATURE SAUCE AURCRE CHIPOLATAS® (VPF) SAUTE DE BCEUF (VBF) FACON BOURGUIGNON NUGGETS DE POISSON

RIZ BIO AUXPETITS LEGUMES

]
a)
CHANTAILLOU @@ﬁ ,

LENTILLONS BIO (locaux)

SAINT NECTARE (AOP) (2 portionner)

COQUILLETTES BIO

CARRE DE LIGUELL (2 portionner)

GRATIN DE BLETTES ET POMMES DE TERRE

VACHE QUIRIT

YAOURT NATURE BRASSE SUCRE (régional) (2

FROMAGE BLANC AROMATISE ORANGE BIO POIRE )
portionner)
TABOULE A LA MENTHE (semoule bio) TOMATES VINAIGRETTE BASILIC
EMINCE DE PORC? (local, VPF) A LA MOUTARDE POISSON MEUNIERE ET CITRON

HARICOTS VERTS PERSILLES
BUCHETTE DE LAIT M-CHEVRE (BC) (3 portionner)

POMME

COQUILLETTES BIO AUXPETITS LEGUMES

MAASDAM BIQ (a portionner)

YAOURT AROMATISE

CLL LTI

SALADE COLESLAW

FILET DE COLIN SAUCE PROVENCALE

SEMOULE BIO

BRIE EN POINTE (a portionner)

MOUSSE AU CHOCOLAT

BETTERAVES ROUGES BIO (locales) AU VINAIGRE
DE FRAMBOISE

ROTI DE BCEUF (VBF) FROID ET MAYONNAISE

POMMES NOISETTES

MUNSTER AQP (régional) (2 portionner)

ORANGE BIO

SAUTE DE POULET (local, VUF) FACON YASSA
(oignon, citron, olives, moutarde)

PUREE DE PATATE DOUCE
PETIT MOULE NATURE, as

ANNIVERSAIRE DU MOIS : GAKE A L'ANANAS ET
NOIX DE COCO (2 portionner)

; REPAS AFRICATN

an
AdanasAR AL Ra s, ¢

SALADE DE POMMES DE TERRE A LA
MIMOLETTE

hn .
OMELETTE @’é 46
e

COURGETTES BECHAMEL

EDAM BIO (2 portionner)

BANANE BIO

=3

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE BALSAMIQUE

CALAMARS A LA ROMAINE

RATATOUILLE ETPOMMES DE TERRE

COULOMMIERS (a portionner)

KIWI BIO (K)

CONCOMBRES VINAIGRETTE A LA MENTHE

COQUILLETTES BIO A LA NAPOLITAINE
M,
mda

SAINT-NECTAIRE AOP (& portionner)

POIRE

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE

MOUSSAKA

Y AOURT NATURE SUCRE

TARTE A LA RHUBARBE (A et FC) (2 pottiomner)

*PLATS FAISANT L'OBJET D'UN REMPLACEMENT POUR LES REPAS SANS PORC

"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvantentrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine.”




. MENUS DU 26 AVRIL AU 28 MAI 2021
REMPLACEMENTS POUR LES REPAS SANS PORC
ET SANS VIANDE
PLAT SANS PORC
PALETALA
MEXICAINE AU JUS
RAVIOLINI VERDURA
PLAT SANS VIANDE
SAUCE TOMATE
CEUF DUR ENTREE SANS
MAYONNAISE PORC/VIANDE
SAUCISSE DE
PLAT SANS PORC
VOLAILLE

BOULETTES DE

OMELETTE BIO CROUSTILLANT AU LEGUMES SAUCE DU PLAT SANS VIANDE
FROMAGE
JOUR
PLAT SANS PORC
GALETTE DE
BOULGOUR SAUCE
MOUTARDE OCEAN STICKS ET
PLAT SANS VIANDE
KETCHUP
CEUF DUR PALET MONTAGNARD

PLAT SANS VIANDE

MAYONNAISE SAUCE DU JOUR
PLAT SANS PORC

QUENELLES NATURE
SAUCE FORESTIERE MOUSSAKA SIN
CARNE (A L'EGRENE | PLAT SANS VIANDE
DE SOJA)

"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine."



